
 

  
 

Sito web: www.centrodisolidarietarho.it                                               E-mail: cds.rho@gmail.com 

 

 

 

Segreteria: Rho, via Giusti n. 2 – tel. 0293507412. 

Lunedì, martedì, mercoledì, giovedì dalle 9 alle 12; lunedì e venerdì dalle 15 alle 17. 

 
 

       

Il Centro di Solidarietà di Rho è un’Associazione che offre sostegno e aiuto alle persone e 

alle famiglie in difficoltà, dialogando con tutti coloro che mostrano impegno e interesse 

nei confronti dei bisogni dell’uomo. È una Onlus che partecipa ai lavori della Caritas 

Cittadina condividendone le finalità. 

                                                                                                                                              

Di seguito le principali attività svolte in questi ultimi mesi: 

 

- Banco di Solidarietà, per sostenere periodicamente con un pacco alimentare le 

famiglie assistite. 

- Portofranco, un centro di aiuto allo studio gratuito aperto a tutti gli studenti 

della scuola secondaria di primo e secondo grado. 

- Accompagnamento al lavoro: per favorire la formazione e il reclutamento di 

giovani disoccupati o a rischio di dispersione scolastica nonché il 

“reinserimento” di adulti nel mondo del lavoro. 

- Agorà: un’accademia culturale rivolta a giovani e adulti. 

- Centro di aiuto alla vita (CAV): un magazzino in cui depositare tutto ciò che 

serve per il corredino di un neonato al fine di sostenere tutte le mamme che 

sono in difficoltà e che chiedono un aiuto materiale. 

- Banco Farmaceutico: un magazzino per la raccolta di farmaci da destinare a 

famiglie bisognose. 

- Il coro “Ad Aethera Voces”, composto anche da alcuni volontari del Centro di 

Solidarietà e diretto dal M° Maurizio Ciceri.  

- Porta Aperta: un’associazione nata nel maggio 1998 con lo scopo di stare 

accanto al malato grave e alla sua famiglia. 

- Al-Anon e A-A: due associazioni che hanno lo scopo di aiutare i singoli e le 

famiglie di bevitori problematici a superare gli effetti procurati dal problema 

dell’alcolismo. 

       
 

 

 

 

Bollettino n. 1 febbraio 2019 

- Maria Murgida e Marco Martini - 
Condividere i bisogni per condividere il senso della vita 

 

 

http://www.centrodisolidarietarho.it/
mailto:cds.rho@gmail.com


BANCO DI SOLIDARIETÀ. 
 

                                                                                                                                                                              

Nel 2018 il Banco di Solidarietà di Rho, grazie alla generosità di Aziende ed Enti donatori 

e al sostegno del Banco Alimentare Lombardia, è riuscito a raccogliere più di 258 quintali 

di alimenti con i quali è stato possibile assistere stabilmente n. 91 famiglie per un totale di 

251 persone (di cui n. 8 lattanti). N. 22 famiglie (corrispondenti a 84 persone) sono 

straniere. 

 

Provenienza dei prodotti raccolti: 

 

- Banco Alimentare della Lombardia Onlus. 

 

        - Giornata Nazionale della Colletta Alimentare. Proposta sabato 24 novembre 

2018 dalla “Fondazione Banco Alimentare”; nella nostra zona ha ricevuto l’adesione 

di n. 24 supermercati con il sostegno di più di 900 volontari. 

 

- Donacibo: un gesto promosso nel marzo 2018 in unità con la Federazione Nazionale 

Banchi di Solidarietà. È stata la proposta chiara e semplice di raccogliere nelle scuole 

generi alimentari non deperibili per il sostegno alle famiglie bisognose assistite dal Banco. 

Tutti i prodotti raccolti nelle 26 scuole aderenti al progetto sono stati consegnati presso il 

nostro magazzino. 

 

- Supermercato Unes di Rho e supermercato Gigante della Stazione: sono stati posizionati 

due contenitori del Banco di Solidarietà con l’invito rivolto ai clienti di donare 

quotidianamente prodotti alimentari non deperibili secondo la disponibilità di ciascuno. 

  

 

Di seguito riportiamo tutti i prodotti raccolti e distribuiti nel corso del 2018 (kg/litri): 
  

 

Riso: 

1.595 

Latte:  

3.812 

Pane: 

500 

Olio: 

1.007 

Pelati: 

2.194 

Varie: 

9.039 

Prodotti 

freschi: 

676 

Pasta: 

3.107 

Formaggi: 

750 

Biscotti: 

1.197 

Omogeneizzati: 

628 

Legumi: 

790  

Carne: 

 186 

TOTALE: 

25.893 

 

 

 

 

 

 

 

 



ACCOMPAGNAMENTO AL LAVORO 
 

 

Da quasi due anni abbiamo attivato il servizio di Accompagnamento al Lavoro. Dopo 

un’iniziale attività di accoglienza ed ascolto di persone disoccupate e/o ragazzi alla ricerca 

del primo impiego, l’intervento si è sempre più caratterizzato nell’assistenza alla corretta 

formulazione dei CV, nella condivisione delle linee guida per una efficace ricerca del 

lavoro, nella proposta di incontri formativi alla preparazione dei colloqui di lavoro e nell’ 

informazione sulle opportunità di lavoro presenti sul territorio. 

 

A breve metteremo a disposizione gratuitamente un’area munita di Personal Computer per 

le tante persone che non hanno possibilità di utilizzare gli strumenti informatici 

indispensabili all’attivazione di una efficace ricerca del lavoro. 

 

Nel corso dell’anno 2018 sono stati attivati più di 120 colloqui con persone alla ricerca di 

un lavoro. Nella maggioranza dei casi si è attivata, in modo sistematico, la ricerca del 

lavoro dopo aver organizzato il quotidiano lavoro di ricerca. Più del 50% dei candidati 

hanno intrapreso percorsi di lavoro con contratti a tempo determinato. 

 

 

 
 

 

 

 

BANCO FARMACEUTICO 

 
Da alcuni mesi è attivo presso la nostra sede (Rho, via Giusti 2) un armadio del 

Banco Farmaceutico in cui sono depositati farmaci da banco (quelli senza ricetta); un 

aiuto importante per le famiglie assistite dal Banco di Solidarietà poiché questi 

farmaci, non essendo dispensati dal SSN, sono comunque a carico di chi ne ha 

bisogno. 

 

I farmaci sono costituiti da antipiretici, antidolorifici, sciroppi per la tosse, spray 

nasali, etc. 

 

Per ogni richiesta è opportuno fare riferimento a Marco Brambilla (cell. 3355443191 

- marco.brambilla@bancofarmaceutico.org). 
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Sede centrale (Rho, via Giusti n. 2)                        BdS San Michele (Rho, via Odescalchi) 

Lunedì: dalle ore 17:00 alle ore 18:30                  Domenica: dalle ore 11:30 alle ore 12:00 

Sabato: dalle ore 10:00 alle ore 12:00     

 

* sabato 23 febbraio 2019 – lunedì 25 febbraio 2019    *domenica 24 febbraio 2019 

  

* sabato 09 marzo 2019 – lunedì 11 marzo 2019    *domenica 10 marzo 2019 

 

* sabato 23 marzo 2019 – lunedì 25 marzo 2019    *domenica 24 marzo 2019 

 

* sabato 06 aprile 2019 – lunedì 08 aprile 2019    *domenica 07 aprile 2019  

 

* sabato 27 aprile 2019 – lunedì 29 aprile 2019    *domenica 28 aprile 2019 

 

* sabato 11 maggio 2019 – lunedì 13 maggio 2019               *domenica 12 maggio 2019 

 

* sabato 25 maggio 2019 – lunedì 27 maggio 2019                * domenica 26 maggio 2019 

 

* sabato 08 giugno 2019 – lunedì 08 giugno 2019    * domenica 09 giugno 2019 

 

* sabato 22 giugno 2019 – lunedì 24 giugno 2019    * domenica 23 giugno 2019 

 

 

 

 

CARITATIVA: le ragioni di un impegno. 
 

Aiutare e sostenere il Centro di Solidarietà di Rho è l’occasione per testimoniare ciò 

che abbiamo di più caro condividendo il bisogno di tanta gente perché, attraverso 

questi gesti che educano alla carità più di mille discorsi, possiamo accorgerci che il 

reale bisogno nostro e degli altri è più grande e che facciamo la caritativa per la 

gratitudine di aver trovato la risposta a questo bisogno. 

 
 

 

Banco di Solidarietà di Rho 


